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ºÉÖ¦ÉÉ¹ÉSÉÆpù ¤ÉÉäºÉ Eäò PÉ®ú Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä BEò ¤ÉÚgøÒ Ê¦ÉJÉÉÊ®úxÉ 
®ú½þiÉÒ lÉÒ* ´Éä näùJÉiÉä lÉä ÊEò ´É½þ ½þ¨Éä¶ÉÉ ¦ÉÒJÉ ¨ÉÉÆMÉiÉÒ lÉÒ +Éè®ú 
nùnÇù ºÉÉ¡ò ÊnùJÉÉ<Ç näiÉÉ lÉÉ* =ºÉEòÒ BäºÉÒ +´ÉºlÉÉ näùJÉEò®ú 
=ºÉEòÉ Ênù±É nù½þ±É VÉÉiÉÉ lÉÉ* Ê¦ÉJÉÉÊ®úxÉ ºÉä ¨Éä®úÒ ½þÉ±ÉiÉ 
ÊEòiÉxÉÒ +SUôÒ ½èþ ªÉ½þ ºÉÉäSÉEò®ú ´Éä º´ÉªÉÆ ¶É¨ÉÇ ¨É½þºÉÚºÉ Eò®úiÉä 
lÉä* =x½åþ ªÉ½þ näùJÉEò®ú ¤É½ÖþiÉ Eò¹]õ ½þÉäiÉÉ lÉÉ ÊEò =ºÉä nùÉä ºÉ¨ÉªÉ 
EòÒ ®úÉä]õÒ ¦ÉÒ xÉºÉÒ¤É xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ* ¤É®úºÉÉiÉ, iÉÚ¡òÉxÉ, Eòc÷Ò vÉÚ{É 
+Éè®ú `Æöb÷ ºÉä ´É½þ +{ÉxÉÒ ®úIÉÉ xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉiÉÒ*

ªÉÊnù ½þ¨ÉÉ®äú ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå BEò ¦ÉÒ ´ªÉÊHò BäºÉÉ ½èþ ÊEò ´É½þ 
+{ÉxÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ EòÉä {ÉÚ®úÉ xÉ½þÓ ºÉEòiÉÉ iÉÉä ¨ÉÖZÉä ºÉÖJÉÒ 
VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉä EòÉ CªÉÉ +ÊvÉEòÉ®ú ½èþ +Éè®ú =x½þÉåxÉä `öÉxÉ Ê±ÉªÉÉ 
ÊEò Eäò´É±É ºÉÉäSÉxÉä ºÉä EÖòUô xÉ½þÓ ½þÉäMÉÉ, EòÉä<Ç ̀ öÉäºÉ Eònù¨É =`öÉxÉÉ 
½þÒ ½þÉäMÉÉ*

ºÉÖ¦ÉÉ¹É Eäò PÉ®ú ºÉä =ºÉEäò EòÉì±ÉäVÉ EòÒ nÚù®úÒ 3 ÊEò±ÉÉä¨ÉÒ]õ®ú 
lÉÒ* VÉÉä {ÉèºÉä =x½åþ JÉSÉÇ Eäò Ê±ÉB Ê¨É±ÉiÉä lÉä =xÉ¨Éå =xÉEòÉ ¤ÉºÉ 
EòÉ ÊEò®úÉªÉÉ ¦ÉÒ ¶ÉÉÊ¨É±É lÉÉ* =ºÉ ¤ÉÖÊgøªÉÉ EòÒ ¨Énùnù ½þÉä ºÉEäò,, 
<ºÉÊ±ÉB ´É½þ {Éènù±É EòÉì±ÉäVÉ VÉÉxÉä ±ÉMÉä +Éè®ú ÊEò®úÉB Eäò ¤ÉSÉä 
½ÖþB {ÉèºÉä ´É½þ ¤ÉÖÊgøªÉÉ EòÉä näùxÉä ±ÉMÉä*

ºÉ¦ÉÒ +Ê¦É¦ÉÉ´ÉEòÉå ºÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ +xÉÖ®úÉävÉ ½èþ ÊEò PÉ®ú ¨Éå ¤ÉSSÉÉå, ªÉÖ´ÉÉ+Éå iÉEò <xÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉä {É½ÖÄþSÉÉBÄ B´ÉÆ ªÉ½þ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ 
Eò®åú ÊEò ´É½þ <xÉEòÉ {É`öxÉ-{ÉÉ`öxÉ Eò®åú* ¤ÉSSÉÉå uùÉ®úÉ <xÉ Ê´É¹ÉªÉÉå {É®ú =xÉEòÒ ºÉ¨¨ÉÊiÉ Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä +É¨ÉÆÊjÉiÉ ½èþ* +ÆEò ¨Éå 
ºÉ¨ÉÉÊ½þiÉ YÉÉxÉ MÉÆMÉÉ B´ÉÆ +xªÉ Ê´É¹ÉªÉÉå {É®ú ¤ÉSSÉÉå B´ÉÆ ªÉÖ´ÉEòÉå EòÒ ®úÉªÉ EòÒ |ÉiÉÒIÉÉ ®ú½äþMÉÒ* ªÉ½þ |ÉªÉÉºÉ iÉ¦ÉÒ ºÉ¡ò±É ½þÉäMÉÉ VÉ¤É 
|ÉiªÉäEò PÉ®ú ¨Éå +Ê¦É¦ÉÉ´ÉEò B´ÉÆ ¤ÉSSÉä <xÉ Ê´É¹ÉªÉÉå {É®ú SÉSÉÉÇ Eò®åú B´ÉÆ +{ÉxÉÒ |ÉÊiÉÊGòªÉÉ nåù* ¤ÉSSÉÉå uùÉ®úÉ ¦ÉäVÉÒ MÉ<Ç iÉÒxÉ ¸Éä¹`ö 
®úÉªÉ {É®ú {ÉÖ®úºEòÉ®ú näùxÉä EòÒ ¦ÉÒ ªÉÉäVÉxÉÉ ½èþ* - ºÉÆ{ÉÉnùEò

ªÉä¹ÉÉÆ xÉ Ê´ÉtÉ xÉ iÉ{ÉÉä xÉ nùÉxÉÆ YÉÉxÉÆ xÉ ¶ÉÒ±ÉÆ xÉ MÉÖhÉÉä xÉ vÉ¨ÉÇ:*
iÉä ¨ÉiªÉÇ±ÉÉäEäò ¦ÉÖÊ´É¦ÉÉ®ú¦ÉÚiÉÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ°ü{ÉähÉ ¨ÉÞMÉÉ¶SÉ®úÎxiÉ**

ÊVÉxÉ ±ÉÉäMÉÉå Eäò {ÉÉºÉ Ê´ÉtÉ, iÉ{É, nùÉxÉ, ¶ÉÒ±É, MÉÖhÉ +Éè®ú 
vÉ¨ÉÇ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* BäºÉä ±ÉÉäMÉ <ºÉ vÉ®úiÉÒ Eäò Ê±ÉB ¦ÉÉ®ú ½éþ +Éè®ú 
¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò °ü{É ¨Éå VÉÉxÉ´É®ú ¤ÉxÉEò®ú PÉÚ¨ÉiÉä ½éþ*

´ÉÞkÉÆ ªÉjÉäxÉ ºÉÆ®úIÉänÂù Ê´ÉkÉ¨ÉäÊiÉ SÉ ªÉÉÊiÉ SÉ*
+IÉÒhÉÉä Ê´ÉkÉiÉ: IÉÒhÉÉä ´ÉÞkÉiÉºiÉÖ ½þiÉÉä ½þiÉ:**
SÉÊ®újÉ EòÉä ¤Éc÷äø |ÉªÉixÉ ºÉä ºÉÆ¦ÉÉ±ÉxÉÉ SÉÉÊ½þB, vÉxÉ iÉÉä 

+ÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú VÉÉiÉÉ ½èþ* vÉxÉ Eäò xÉ¹]õ ½þÉäxÉä ºÉä EÖòUô xÉ¹]õ xÉ½þÓ 
½þÉäiÉÉ ½èþ, SÉÊ®újÉ ºÉä xÉ¹]õ ½Öþ+É iÉÉä ¨É®ú VÉÉiÉÉ ½èþ*

YÉÉxÉ MÉÆMÉÉ

¨É½þÉ¦ÉÉ®úiÉ EòÉ ªÉÖrù SÉ±É ®ú½þÉ lÉÉ - BEò ÊnùxÉ nÖùªÉÉævÉxÉ 
Eäò ´ªÉÆMªÉ ºÉä +É½þiÉ ½þÉäEò®ú "¦ÉÒ¹¨É Ê{ÉiÉÉ¨É½þ' PÉÉä¹ÉhÉÉ Eò®ú näùiÉä 
½éþ ÊEò ¨Éé Eò±É {ÉÉÆb÷´ÉÉå EòÉ ´ÉvÉ Eò®ú nÚÆùMÉÉ* =xÉEòÒ PÉÉä¹ÉhÉÉ 
EòÉ {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉä ½þÒ {ÉÉÆb÷´ÉÉå Eäò Ê¶ÉÊ´É®ú ¨Éå ¤ÉäSÉèxÉÒ ¤Égø MÉ<Ç* 
¦ÉÒ¹¨É EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ+Éå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉ¦ÉÒ EòÉä {ÉiÉÉ lÉÉ, <ºÉÊ±ÉB 
ºÉ¦ÉÒ ÊEòºÉÒ +ÊxÉ¹]õ EòÒ +É¶ÉÆEòÉ ºÉä {É®äú¶ÉÉxÉ ½þÉä MÉB iÉ¤É 
¸ÉÒ EÞò¹hÉ xÉä pùÉè{ÉnùÒ ºÉä Eò½þÉ ÊEò +¦ÉÒ ¨Éä®äú ºÉÉlÉ SÉ±ÉÉä* ¸ÉÒ 
EÞò¹hÉ, pùÉè{ÉnùÒ EòÉä ±ÉäEò®ú ºÉÒvÉä ¦ÉÒ¹¨É Ê{ÉiÉÉ¨É½þ Eäò Ê¶ÉÊ´É®ú ¨Éå 
{É½ÖÄþSÉ MÉB* Ê¶ÉÊ´É®ú Eäò ¤ÉÉ½þ®ú JÉcä÷ ½þÉäEò®ú =x½þÉåxÉä pùÉä{ÉnùÒ ºÉä 
Eò½þÉ ÊEò +Ænù®ú VÉÉEò®ú Ê{ÉiÉÉ¨É½þ EòÉä |ÉhÉÉ¨É Eò®úÉä* pùÉè{ÉnùÒ xÉä 
+Ænù®ú VÉÉEò®ú Ê{ÉiÉÉ¨É½þ ¦ÉÒ¹¨É EòÉä |ÉhÉÉ¨É ÊEòªÉÉ iÉÉä =x½þÉåxÉä 
+JÉÆb÷ ºÉÉè¦ÉÉMªÉ´ÉiÉÒ ¦É´É EòÉ +É¶ÉÒ´ÉÉÇnù näù ÊnùªÉÉ, Ê¡ò®ú =x½þÉåxÉä 
pùÉè{ÉnùÒ ºÉä {ÉÚUôÉ ÊEò ´ÉiºÉ iÉÖ¨É <iÉxÉÒ ®úÉiÉ ¨Éå +Eäò±ÉÒ ªÉ½þÉÄ 
EèòºÉä +É<Ç ½þÉä, CªÉÉ iÉÖ¨ÉEòÉä ¸ÉÒ EÞò¹hÉ ªÉ½þÉÄ ±ÉäEò®ú +ÉB ½éþ? 
iÉ¤É pùÉè{ÉnùÒ xÉä Eò½þÉ ÊEò ½þÉÄ, +Éè®ú ´Éä EòIÉ Eäò ¤ÉÉ½þ®ú JÉcä÷ ½éþ* 
iÉ¤É ¦ÉÒ¹¨É ¦ÉÒ EòIÉ Eäò ¤ÉÉ½þ®ú +É MÉä +Éè®ú nùÉäxÉÉå xÉä BEò nÚùºÉ®äú 
ºÉä |ÉhÉÉ¨É ÊEòªÉÉ* ¦ÉÒ¹¨É xÉä Eò½þÉ ¨Éä®äú BEò ´ÉSÉxÉ EòÉä ¨Éä®äú ½þÒ 

|ÉhÉÉ¨É EòÉ ¨É½þi´É
nÚºÉ®äú ´ÉSÉxÉ ºÉä EòÉ]õ näùxÉä EòÉ EòÉ¨É ¸ÉÒ EÞò¹hÉ ½þÒ Eò®ú ºÉEòiÉä 
½éþ* Ê¶ÉÊ´É®ú ºÉä ´ÉÉ{ÉºÉ ±ÉÉè]õiÉä ºÉ¨ÉªÉ ¸ÉÒ EÞò¹hÉ xÉä pùÉè{ÉnùÒ ºÉä 
Eò½þÉ ÊEò iÉÖ¨½þÉ®äú BEò ¤ÉÉ®ú VÉÉEò®ú Ê{ÉiÉÉ¨É½þ EòÉä |ÉhÉÉ¨É Eò®úxÉä 
ºÉä iÉÖ¨½þÉ®äú {ÉÊiÉªÉÉå EòÉä VÉÒ´ÉxÉnùÉxÉ Ê¨É±É MÉªÉÉ ½èþ* +MÉ®ú iÉÖ¨É 
|ÉÊiÉÊnùxÉ ¦ÉÒ¹¨É, vÉÞiÉ®úÉ¹]Åõ, pùÉähÉÉSÉÉªÉÇ +ÉÊnù EòÉä |ÉhÉÉ¨É Eò®úiÉÒ 
½þÉäiÉÒ +Éè®ú nÖùªÉÉævÉxÉ-nÖù:¶ÉÉºÉxÉ +ÉÊnù EòÒ {ÉÎixÉªÉÉÄ ¦ÉÒ {ÉÉÆb÷´ÉÉå 
EòÉä |ÉhÉÉ¨É Eò®úiÉÒ ½þÉäiÉÒ iÉÉä ¶ÉÉªÉnù <ºÉ ªÉÖrù EòÒ xÉÉè¤ÉiÉ ½þÒ 
xÉ +ÉiÉÒ* 

iÉÉi{ÉªÉÇ- ́ ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ̈ Éå ½þ¨ÉÉ®äú PÉ®úÉå ̈ Éå VÉÉä <iÉxÉÒ ºÉ¨ÉºªÉÉBÄ ½éþ 
=xÉEòÉ ¦ÉÒ ¨ÉÚ±É EòÉ®úhÉ ªÉ½þÒ ½èþ ÊEò VÉÉxÉä-+xÉVÉÉxÉä +CºÉ®ú PÉ®ú 
Eäò ¤Éc÷Éå EòÒ ={ÉäIÉÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* ªÉÊnù PÉ®ú Eäò ¤ÉSSÉä +Éè®ú ¤É½ÖþBÄ 
|ÉÊiÉÊnùxÉ PÉ®ú Eäò ºÉ¦ÉÒ ¤Éc÷Éå EòÉä |ÉhÉÉ¨É Eò®ú =xÉEòÉ +É¶ÉÒ´ÉÉÇnù 
±Éä iÉÉä ¶ÉÉªÉnù ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ PÉ®ú ¨Éå Eò¦ÉÒ EòÉä<Ç C±Éä¶É xÉ ½þÉä* ¤Éc÷Éå 
Eäò ÊnùB +É¶ÉÒ´ÉÉÇnù Eò´ÉSÉ EòÒ iÉ®ú½þ EòÉ¨É Eò®úiÉä ½éþ, =xÉEòÉä 
EòÉä<Ç +ºjÉ-¶ÉºjÉ xÉ½þÓ ¦Éänù ºÉEòiÉÉ*

ÊxÉ´ÉänùxÉ - ºÉ¦ÉÒ <ºÉ ºÉÆºEÞòÊiÉ EòÉä ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®ú 
ÊxÉªÉ¨É¤Érù Eò®åú iÉÉä PÉ®ú º´ÉMÉÇ ¤ÉxÉ VÉÉB*

|Éä®úEò |ÉºÉÆMÉ

ÊxÉ´ÉänùxÉ

23 VÉxÉ´É®úÒ

¤ÉÚZÉÉä iÉÉä VÉÉxÉå...

1.  BEò ºÉÖ<Ç nù®úVÉÒ Eäò ½þÉlÉ ̈ Éå BäºÉä Eò¨ÉÉ±É EòÒ VÉÉä Eò{Écä÷ 
ÊºÉ±ÉÉ<Ç Eäò EòÉ¨É xÉ +É<Ç* 

2.  >ð{É®ú ¦ÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ xÉÒSÉä ¦ÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ {É®ú +{ÉxÉä VÉMÉ½þ 
ºÉä Ê½þ±ÉiÉÒ xÉ½þÓ ½èþ* 

=kÉ®ú +MÉ±Éä +ÆEò ¨Éå --
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CªÉÉ ½èþ ¨ÉEò®ú ºÉÆGòÉÆÊiÉ?
ºÉÚªÉÇ EòÉ ¨ÉEò®ú ®úÉÊ¶É ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úxÉÉ "¨ÉEò®ú ºÉÆGòÉÆÊiÉ' 

Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉÒ ÊnùxÉ ºÉä ºÉÚªÉÇ =kÉ®úÉªÉhÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ* ¶ÉÉºjÉÉå 
¨Éå =kÉ®úÉªÉhÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ EòÉä näù´ÉiÉÉ+Éå EòÉ ÊnùxÉ iÉlÉÉ nùÊIÉhÉÉªÉxÉ 
EòÉä näù´ÉiÉÉ+Éå EòÒ ®úÉiÉ Eò½þÉ MÉªÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ¨ÉEò®ú ºÉÆGòÉÆÊiÉ 
BEò iÉ®ú½þ ºÉä näù´ÉiÉÉ+Éå EòÒ ºÉÖ¤É½þ ½þÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉ ÊnùxÉ ºxÉÉxÉ, 
nùÉxÉ, VÉ{É, iÉ{É, ¸ÉÉrù iÉlÉÉ +xÉÖ¹`öÉxÉ EòÉ ¤É½ÖþiÉ ¨É½þi´É ½èþ* 
Eò½þiÉä ½éþ ÊEò <ºÉ ¨ÉÉèEäò {É®ú ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ nùÉxÉ ºÉÉè MÉÖxÉÉ ½þÉäEò®ú 
´ÉÉ{ÉºÉ ¡ò±ÉÒ¦ÉÚiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ¨ÉEò®ú ºÉÆGòÉÆÊiÉ Eäò ÊnùxÉ PÉÒ, ÊiÉ±É, 
EÆò¤É±É, ÊJÉSÉc÷Ò nùÉxÉ EòÉ JÉÉºÉ ¨É½þi´É ½èþ*

BäºÉÒ ¨ÉÉxªÉiÉÉ ½èþ ÊEò MÉÆMÉÉ, ªÉ¨ÉÖxÉÉ +Éè®ú ºÉ®úº´ÉiÉÒ Eäò 
ºÉÆMÉ¨É {É®ú iÉÒlÉÇ ®úÉVÉ |ÉªÉÉMÉ ¨Éå "¨ÉEò®ú ºÉÆGòÉÆÊiÉ' {É´ÉÇ Eäò ÊnùxÉ 
ºÉ¦ÉÒ näù´ÉÒ-näù´ÉiÉÉ +{ÉxÉÉ º´É°ü{É ¤Énù±ÉEò®ú ºxÉÉxÉ Eäò Ê±ÉB 
+ÉiÉä ½éþ* <ºÉ ¨ÉÉèEäò {É®ú <±ÉÉ½þÉ¤ÉÉnù (|ÉªÉÉMÉ) Eäò ºÉÆMÉ¨É ºlÉ±É 
{É®ú ½þ®ú ºÉÉ±É ±ÉMÉ¦ÉMÉ BEò ¨ÉÉºÉ iÉEò ¨ÉÉPÉ ¨Éä±ÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ, 
VÉ½þÉÄ ±ÉÉäMÉ Eò±{É´ÉÉºÉ ¦ÉÒ Eò®úiÉä ½éþ* ¤ÉÉ®ú½þ ºÉÉ±É ¨Éå BEò ¤ÉÉ®ú 
EÖÆò¦É ¨Éä±ÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ, ªÉ½þ ¦ÉÒ ±ÉMÉ¦ÉMÉ BEò ¨É½þÒxÉä iÉEò ®ú½þiÉÉ 
½èþ* <ºÉÒ iÉ®ú½þ 6 ´É¹ÉÉç ¨Éå +vÉÇEÖÆò¦É ¨Éä±ÉÉ ¦ÉÒ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ, ¨ÉEò®ú 
ºÉÆGòÉÆÊiÉ {É´ÉÇ ½þ®ú ºÉÉ±É 14 VÉxÉ´É®úÒ EòÉä {Éc÷iÉÉ ½èþ* BEò +Éè®ú 
|ÉÊºÉrù ¨Éä±ÉÉ ¤ÉÆMÉÉ±É ¨Éå ¨ÉEò®ú ºÉÆGòÉÆÊiÉ {É´ÉÇ {É®ú MÉÆMÉÉ ºÉÉMÉ®ú 
¨Éå ±ÉMÉiÉÉ ½èþ*

MÉÆMÉÉ ºÉÉMÉ®ú Eäò ̈ Éä±Éä Eäò {ÉÒUäô {ÉÉè®úÉÊhÉEò EòlÉÉ ½èþ ÊEò +ÉVÉ 
Eäò ÊnùxÉ MÉÆMÉÉ VÉÒ º´ÉMÉÇ ºÉä =iÉ®úEò®ú ¦ÉÉMÉÒ®úlÉ Eäò {ÉÒUäô-{ÉÒUäô 
SÉ±ÉEò®ú EòÊ{É±É ¨ÉÖÊxÉ Eäò +É¸É¨É ¨Éå VÉÉEò®ú ºÉÉMÉ®ú ¨Éå Ê¨É±É 
MÉ<Ç* MÉÆMÉÉ VÉÒ Eäò {ÉÉ´ÉxÉ VÉ±É ºÉä ½þÒ ®úÉVÉÉ ºÉMÉ®ú Eäò 60 ½þVÉÉ®ú 
¶ÉÉ{ÉOÉºiÉ {ÉÖjÉÉå EòÉ =rùÉ®ú ½Öþ+É lÉÉ* <ºÉÒ PÉ]õxÉÉ EòÒ º¨ÉÞÊiÉ ¨Éå 
<ºÉ iÉÒlÉÇ EòÉ xÉÉ¨É MÉÆMÉÉ ºÉÉMÉ®ú Eäò xÉÉ¨É ºÉä Ê´ÉJªÉÉiÉ ½Öþ+É +Éè®ú 
½þ®ú ºÉÉ±É 14 VÉxÉ´É®úÒ EòÉä MÉÆMÉÉ ºÉÉMÉ®ú ¨Éå ¨Éä±Éä EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ 
½þÉäxÉä ±ÉMÉÉ*

{ÉÆVÉÉ¤É, VÉ¨¨ÉÚ-Eò¶¨ÉÒ®ú B´ÉÆ Ê½þ¨ÉÉSÉ±É |Énäù¶É ¨Éå ±ÉÉä½þc÷Ò Eäò 
xÉÉ¨É ºÉä ¨ÉEò®ú ºÉÆGòÉÆÊiÉ {É´ÉÇ ¨ÉxÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* BEò |ÉSÉÊ±ÉiÉ 
±ÉÉäEò EòlÉÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ¨ÉEò®ú ºÉÆGòÉÆÊiÉ Eäò ÊnùxÉ EÆòºÉ xÉä ¸ÉÒ 
EÞò¹hÉ EòÉä ̈ ÉÉ®úxÉä Eäò Ê±ÉB ±ÉÉäÊ½þiÉÉ xÉÉ¨É EòÒ ®úÉIÉºÉÒ EòÉä MÉÉäEÖò±É 
¦ÉäVÉÉ lÉÉ* ÊVÉºÉä ¸ÉÒ EÞò¹hÉ xÉä JÉä±É-JÉä±É ¨Éå ½þÒ ¨ÉÉ®ú b÷É±ÉÉ 
lÉÉ* =ºÉÒ PÉ]õxÉÉ Eäò ¡ò±Éº´É°ü{É ±ÉÉä½þc÷Ò {É´ÉÇ ¨ÉxÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ 
½èþ* ËºÉvÉÒ ºÉ¨ÉÉVÉ ¦ÉÒ ¨ÉEò®ú ºÉÆGòÉÆÊiÉ Eäò {ÉÚ´ÉÇ ÊnùxÉ <ºÉä "±ÉÉ±É 
±ÉÉä½þÒ' Eäò °ü{É ¨Éå ¨ÉxÉÉiÉÉ ½èþ* nùÊIÉhÉ ¦ÉÉ®úiÉ ¨Éå ¨ÉEò®ú ºÉÆGòÉÆÊiÉ 

EòÉä "{ÉÉåMÉ±É' Eäò °ü{É ¨Éå ¨ÉxÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉÒ ÊnùxÉ ÊiÉ±É, 
SÉÉ´É±É, nùÉ±É EòÒ ÊJÉSÉc÷Ò ¤ÉxÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉ ¨ÉÉèEäò {É®ú ¤Éè±ÉÉå 
EòÒ ±Éc÷É<Ç ½þÉäiÉÒ ½èþ, <ºÉä ¨ÉkÉÖ {ÉÉåMÉ±É ¦ÉÒ Eò½þiÉä ½éþ* iÉÊ¨É±ÉxÉÉbÖ÷ 
¨Éå iÉÊ¨É±É {ÉÆSÉÉÆMÉ EòÉ xÉªÉÉ ºÉÉ±É {ÉÉåMÉ±É ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

®úÉVÉºlÉÉxÉ EòÒ |ÉlÉÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú <ºÉ ÊnùxÉ ¨ÉÊ½þ±ÉÉBÄ ÊiÉ±É 
Eäò ±ÉdÝ÷ iÉlÉÉ SÉÚ®ú¨Éå Eäò ±ÉdÝ÷ ¤ÉxÉÉEò®ú ºÉÉúºÉ-ºÉºÉÖ®ú ªÉÉ nÚùºÉ®äú 
¤Écä÷-¤ÉÖVÉÖMÉÉç EòÉä näùiÉÒ ½éþ +Éè®ú =xÉEòÉ +É¶ÉÒ´ÉÉÇnù ±ÉäiÉÒ ½éþ* 
®úÉVÉºlÉÉxÉ-½þÊ®úªÉÉhÉÉ ¨Éå ¨ÉÖJªÉ °ü{É ºÉä nùÉ±É, ¤ÉÉ]õÒ, SÉÚ®ú¨ÉÉ, 
JÉÒ®ú-{ÉÚ®úÒ EòÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä ¦ÉÉäMÉ ±ÉMÉÉEò®ú ¦ÉÉäVÉxÉ ÊEòªÉÉ 
VÉÉiÉÉ ½èþ* Eò<Ç VÉMÉ½þÉå {É®ú Ê´É¶ÉÉ±É nÆùMÉ±É EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ ¦ÉÒ 
ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ®úÉVÉºlÉÉxÉ EòÒ ®úÉVÉvÉÉxÉÒ VÉªÉ{ÉÖ®ú ¨Éå {ÉiÉÆMÉ 
|ÉÊiÉªÉÉäÊMÉiÉÉBÄ ¦ÉÒ ½þÉäiÉÒ ½éþþ* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ nùÊIÉhÉ Ê¤É½þÉ®ú Eäò 
¨ÉnùÉ®ú IÉäjÉ ¨Éå ¦ÉÒ BEò ¨Éä±ÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* 

¨ÉEò®ú ºÉÆGòÉÆÊiÉ Eäò iªÉÉä½þÉ®ú EòÉ ́ ÉhÉÇxÉ VÉÉxÉä-¨ÉÉxÉä OÉÆlÉÉå ̈ Éå ¦ÉÒ 
Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ* ¨ÉÉPÉä ¨ÉÉºÉä ¨É½þÉnäù´É: ªÉÉä nùÉºªÉÊiÉ PÉÞiÉEò¨¤É±É¨É* 
ºÉò¦ÉÖHò´ÉÉ ºÉEò±ÉÉxÉ ¦ÉÉäMÉÉxÉ +xiÉä ¨ÉÉäIÉ |ÉÉ{ªÉÊiÉ**

¨ÉEò®ú ºÉÆGòÉÆÊiÉ Eäò ÊnùxÉ VÉÉä ´ªÉÊHò EÆò¤É±É +Éè®ú ¶ÉÖrù PÉÒ 
EòÉä nùÉxÉ Eäò °ü{É ̈ Éå näùiÉÉ ½èþ, ́ É½þ ́ ªÉÊHò +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ-¨É®úhÉ Eäò 
ºÉÆ¤ÉÆvÉ ºÉäò¨ÉÖHò ½þÉäxÉä Eäò ¤ÉÉnù ¨ÉÉäIÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*

¨ÉEò®ú ºÉÆGòÉÆÊiÉ Eäò ÊnùxÉ MÉÆMÉÉ ºxÉÉxÉ +Éè®ú MÉÆMÉÉ iÉ]õ {É®ú 
nùÉxÉ EòÒ JÉÉºÉ ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ ½èþ* iÉÒlÉÇ ®úÉVÉ |ÉªÉÉMÉ ¨Éå ¨ÉEò®ú ºÉÆGòÉÆÊiÉ 
¨Éä±ÉÉ iÉÉä ºÉÉ®úÒ nÖùÊxÉªÉÉ ¨Éå Ê´ÉJªÉÉiÉ ½èþ* <ºÉEòÉ ´ÉhÉÇxÉ Eò®úiÉä 
½ÖþB MÉÉäº´ÉÉ¨ÉÒ iÉÖ±ÉºÉÒnùÉºÉ VÉÒ xÉä ¦ÉÒ ¸ÉÒ ®úÉ¨ÉSÉÊ®úiÉ ¨ÉÉxÉºÉ ¨Éå 
Ê±ÉJÉÉ ½èþ ¨ÉÉPÉ ¨ÉEò®úMÉiÉ ®úÊ¤É VÉ¤É ½þÉä<Ç* iÉÒ®úlÉ{ÉÊiÉË½þ +É´É 
ºÉ¤É EòÉä<Ç** näù´É nùxÉÖVÉ ËEòxÉ®ú xÉ®ú ¸ÉäxÉÓ* ºÉÉnù®ú ¨ÉVVÉË½þ 
ºÉEò±É ÊjÉ¤ÉäxÉÓ**

¨ÉÉPÉ ¨Éå VÉ¤É ºÉÚªÉÇ ¨ÉEò®ú ®úÉÊ¶É {É®ú VÉÉiÉä ½éþ, iÉ¤É ºÉ¤É 
±ÉÉäMÉ iÉÒlÉÇ®úÉVÉ |ÉªÉÉMÉ EòÉä +ÉiÉä ½éþ* näù´ÉiÉÉ, nèùiªÉ, ÊEòzÉ®ú +Éè®ú 
¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå Eäò ºÉ¨ÉÚ½þ ºÉ¤É +Énù®ú{ÉÚ´ÉÇEò ÊjÉ´ÉähÉÒ ¨Éå ºxÉÉxÉ Eò®úiÉä ½éþ*

<ºÉ ÊnùxÉ ºÉÚªÉÇ +{ÉxÉÒ EòIÉÉ+Éå ̈ Éå ¤Énù±ÉÉ´É Eò®ú nùÊIÉhÉÉªÉxÉ 
ºÉä =kÉ®ú iÉ®ú¡ò ½þÉäEò®ú ¨ÉEò®ú ®úÉÊ¶É ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úiÉÉ ½èþ* ÊVÉºÉ 
®úÉÊ¶É ¨Éå ºÉÚªÉÇ EòÒ EòIÉÉ EòÉ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, =ºÉä "ºÉÆGò¨ÉhÉ' 
ªÉÉ "ºÉÆGòÉÆÊiÉ' Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ¨ÉEò®ú ºÉÆGòÉÆÊiÉ ºÉä ºÉÚªÉÇ =kÉ®úÉªÉhÉ 
½þÉä VÉÉxÉä EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É <ºÉä MÉ®ú¨É ¨ÉÉèºÉ¨É EòÒ ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ EòÒ iÉ®ú½þ 
näùJÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*
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1. ½þ¨ÉÉ®úÉ MÉhÉiÉÆjÉù 
Ênù´ÉºÉ 26 VÉxÉ´É®úÒ 
EòÉä ¨ÉxÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, 
CªÉÉåÊEò ¦ÉÉ®úiÉ 26 
VÉxÉ´É®úÒ 1950 EòÒ 
iÉÉ®úÒJÉ EòÉä |ÉVÉÉiÉÉÆÊjÉEò 
MÉhÉiÉÆjÉ PÉÉäÊ¹ÉiÉ ÊEòªÉÉ 
MÉªÉÉ lÉÉ* nÖùÊxÉªÉÉ EòÉ 
ºÉ¤ÉºÉä ±ÉÆ¤ÉÉ ºÉÆÊ´ÉvÉÉxÉ 
¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ºÉÆÊ´ÉvÉÉxÉ ½èþ, 
ÊVÉºÉ¨Éå Eò<Ç ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉå 
Eäò ¤ÉÉnù ½þÉ±É Eäò ºÉ¨ÉªÉ 

¨Éå 25 ¦ÉÉMÉ, 465 +xÉÖSUäônù +Éè®ú 12 +xÉÖºÉÚÊSÉªÉÉÄ ½éþ* 
2. 26 VÉxÉ´É®úÒ EòÒ {É®äúb÷ EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ xÉ<Ç Ênù±±ÉÒ 

ÎºlÉiÉ ®úÉVÉ{ÉlÉ (EòiÉÇ´ªÉ{ÉlÉ) {É®ú ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* 1950 
ºÉä 1954 iÉEò ®úÉVÉ{ÉlÉ {É®äúb÷ EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ Eåòpù xÉ½þÓ lÉÉ* 
<xÉ ´É¹ÉÉç Eäò nùÉè®úÉxÉ, {É®äúb÷ Gò¨É¶É: <®úÊ´ÉxÉ º]äõÊb÷ªÉ¨É (+¤É 
xÉä¶ÉxÉ±É º]äõÊb÷ªÉ¨É), ËEòMºÉ´Éä, ±ÉÉ±É ÊEò±ÉÉ +Éè®ú ®úÉ¨É±ÉÒ±ÉÉ 
¨ÉènùÉxÉ ¨Éå +ÉªÉÉäÊVÉiÉ EòÒ MÉ<Ç lÉÒ* 1955 <Ç. ºÉä ®úÉVÉ{ÉlÉ {É®äúb÷ 
EòÉ ºlÉÉªÉÒ ºlÉ±É ¤ÉxÉ MÉªÉÉ* ®úÉVÉ{ÉlÉ EòÉä =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ "ËEòMºÉ´Éä' 
xÉÉ¨É ºÉä VÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ, ÊVÉºÉä +¤É EòiÉÇ´ªÉ{ÉlÉ Eäò xÉÉ¨É ºÉä 
VÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

3. ½þ®ú ºÉÉ±É 26 VÉxÉ´É®úÒ EòÒ {É®äúb÷ Eäò Ê±ÉB ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ 
näù¶É Eäò |ÉvÉÉxÉ¨ÉÆjÉÒ/®úÉ¹]Åõ{ÉÊiÉ/ªÉÉ ¶ÉÉºÉEò EòÉä +ÊiÉÊlÉ Eäò °ü{É 
¨Éå +É¨ÉÆÊjÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* {É½þ±ÉÒ {É®äúb÷ 26 VÉxÉ´É®úÒ 1950 
EòÉä +ÉªÉÉäÊVÉiÉ EòÒ MÉ<Ç lÉÒ, <ºÉ¨Éå <Æb÷ÉäxÉäÊ¶ÉªÉÉ Eäò ®úÉ¹]Åõ{ÉÊiÉ 
b÷Éì. ºÉÖEòhÉÉæ EòÉä +ÊiÉÊlÉ Eäò °ü{É ¨Éå +É¨ÉÆÊjÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ* 
½þÉ±ÉÉÆÊEò, 1955 ¨Éå VÉ¤É ®úÉVÉ{ÉlÉ {É®ú {É½þ±ÉÒ {É®äúb÷ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ 
EòÒ MÉ<Ç lÉÒ, iÉÉä {ÉÉÊEòºiÉÉxÉ Eäò MÉ´ÉxÉÇ®ú-VÉxÉ®ú±É ¨ÉÊ±ÉEò MÉÖ±ÉÉ¨É 
¨ÉÉä½þ¨¨Énù EòÉä +É¨ÉÆÊjÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ*

4. {É®äúb÷ EòÉªÉÇGò¨É EòÒ ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ ®úÉ¹]Åõ{ÉÊiÉ Eäò +ÉMÉ¨ÉxÉ Eäò 

MÉhÉiÉÆjÉ Ênù´ÉºÉ EòÒ {É®äúb÷ ºÉä VÉÖcä÷ ®úÉäSÉEò iÉlªÉ

ºÉÉlÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä ®úÉ¹]Åõ{ÉÊiÉ Eäò PÉÖc÷ºÉ´ÉÉ®ú +ÆMÉ®úIÉEò 
®úÉ¹]ÅõÒªÉ v´ÉVÉ EòÉä ºÉ±ÉÉ¨ÉÒ näùiÉä ½éþ +Éè®ú <ºÉ nùÉè®úÉxÉ ®úÉ¹]ÅõMÉÉxÉ 
¤ÉVÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* +Éè®ú 21 iÉÉä{ÉÉå EòÒ ºÉ±ÉÉ¨ÉÒ ¦ÉÒ nùÒ VÉÉiÉÒ 
½èþ* ±ÉäÊEòxÉ, CªÉÉ +É{É VÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò 21 iÉÉä{ÉÉå ºÉä ¡òÉªÉË®úMÉ 
xÉ½þÓ EòÒ VÉÉiÉÒ? <ºÉEäò ºlÉÉxÉ {É®ú ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ºÉäxÉÉ EòÒ 7 iÉÉä{Éå, 
ÊVÉx½åþ 25 {ÉÉxb÷ºÉÇ Eäò xÉÉ¨É ºÉä VÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ 3 
®úÉ=Æb÷ ¡òÉªÉË®úMÉ Eäò Ê±ÉB ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* Ênù±ÉSÉº{É iÉlªÉ ªÉ½þ 
½èþ ÊEò ¤ÉÆnÚùEò EòÒ ºÉ±ÉÉ¨ÉÒ EòÉ ºÉ¨ÉªÉ ®úÉ¹]ÅõMÉÉxÉ ¤ÉVÉÉB VÉÉxÉä Eäò 
ºÉ¨ÉªÉ ºÉä ¨Éä±É JÉÉiÉÉ ½èþ* {É½þ±ÉÒ ¡òÉªÉË®úMÉ ®úÉ¹]ÅõMÉÉxÉ Eäò ¶ÉÖ¯û 
½þÉäxÉä {É®ú ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú +ÉÊJÉ®úÒ ¡òÉªÉË®úMÉ `öÒEò 52 ºÉäEåòb÷ Eäò 
¤ÉÉnù ½þÉäiÉÒ ½èþ* ªÉä iÉÉä{Éå 1941 ¨Éå ¤ÉxÉÉ<Ç MÉ<Ç lÉÓ +Éè®ú ºÉäxÉÉ Eäò 
ºÉ¦ÉÒ +Éè{ÉSÉÉÊ®úEò EòÉªÉÇGò¨ÉÉå ¨Éå ¶ÉÉÊ¨É±É ½þÉäiÉÒ ½éþ*

5. ¦ÉÉ®úiÉ EòÒ ºÉèxªÉ ¶ÉÊHò ÊnùJÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉ¦ÉÒ ]éõEòÉå, 
¤ÉJiÉ®ú¤ÉÆnù ´ÉÉ½þxÉÉå +Éè®ú +ÉvÉÖÊxÉEò ={ÉEò®úhÉÉå Eäò Ê±ÉB <ÆÊb÷ªÉÉ 
MÉä]õ Eäò {ÉÊ®úºÉ®ú Eäò {ÉÉºÉ BEò Ê´É¶Éä¹É Ê¶ÉÊ´É®ú EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ 
ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* |ÉiªÉäEò iÉÉä{É EòÒ VÉÉÄSÉ |ÉÊGòªÉÉ +Éè®ú ºÉ¡äònùÒ 
EòÉ EòÉ¨É VªÉÉnùÉiÉ®ú 10 SÉ®úhÉÉå ¨Éå ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

6. {É®äúb÷ Eäò +ÉªÉÉäVÉxÉ ¨Éå ¦ÉÉMÉ ±ÉäxÉä ´ÉÉ±Éä |ÉiªÉäEò ºÉäxÉÉ 
Eäò VÉ´ÉÉxÉ EòÉä 4 ºiÉ®úÉå EòÒ VÉÉÄSÉ ºÉä MÉÖVÉ®úxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ* <ºÉEäò 
+±ÉÉ´ÉÉ, =xÉEäò ½þÊlÉªÉÉ®úÉå EòÒ MÉ½þxÉ VÉÉÄSÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ, iÉÉÊEò 
ªÉ½þ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEäò ÊEò =xÉEäò ½þÊlÉªÉÉ®úÉå ¨Éå ËVÉnùÉ 
MÉÉäÊ±ÉªÉÉÄ iÉÉä xÉ½þÓ ¦É®úÒ ½Öþ<Ç ½éþ*

7. <ºÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ EòÉ ºÉ¤ÉºÉä +ÉEò¹ÉÇEò Ê½þººÉÉ }±ÉÉ<Ç{ÉÉº]
õ ½èþ* }±ÉÉ<Ç{ÉÉº]õ EòÒ ÊVÉ¨¨ÉänùÉ®úÒ {ÉÎ¶SÉ¨ÉÒ ´ÉÉªÉÖ ºÉäxÉÉ Eò¨ÉÉxÉ 
{É®ú ½èþ, ÊVÉºÉ¨Éå ±ÉMÉ¦ÉMÉ 41 Ê´É¨ÉÉxÉÉå EòÒ ¦ÉÉMÉÒnùÉ®úÒ ¶ÉÉÊ¨É±É 
½èþ* {É®äúb÷ ¨Éå ¶ÉÉÊ¨É±É Ê´É¨ÉÉxÉ ´ÉÉªÉÖºÉäxÉÉ Eäò +±ÉMÉ-+±ÉMÉ EåòpùÉå 
ºÉä =c÷ÉxÉ ¦É®úEò®ú iÉªÉ ºÉ¨ÉªÉ {É®ú EòiÉÇ´ªÉ{ÉlÉ {É®ú {É½ÖÄþSÉiÉä ½éþ*

8. {É®äúb÷ ¨Éå ¦ÉÉMÉ ±ÉäxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉäxÉÉ Eäò VÉ´ÉÉxÉ º´Énäù¶É 
ÊxÉÌ¨ÉiÉ <ÆºÉÉºÉ ®úÉ<¡ò±ÉÉå Eäò ºÉÉlÉ ¨ÉÉSÉÇ Eò®úiÉä ½éþ, VÉ¤ÉÊEò 
Ê´É¶Éä¹É ºÉÖ®úIÉÉ ¤É±É Eäò VÉ´ÉÉxÉ <VÉ®úÉ<±É ̈ Éå ¤ÉxÉÒ ]äõ´É®ú ®úÉ<¡ò±ÉÉå 
Eäò ºÉÉlÉ ¨ÉÉSÉÇ Eò®úiÉä ½éþ*

¦ÉÉ®úiÉ BEò MÉhÉiÉÆjÉ ½èþ* MÉhÉiÉÆjÉ BEò BäºÉÉ näù¶É ½þÉäiÉÉ ½èþ VÉ½þÉÄ ®úÉ¹]Åõ Eäò Ê±ÉB ÊxÉhÉÇªÉ ±ÉäxÉä EòÒ ¶ÉÊHò BEò ®úÉVÉÉ ªÉÉ BEò ºÉ©ÉÉ]
õ Eäò ¤ÉVÉÉªÉ VÉxÉiÉÉ Eäò uùÉ®úÉ SÉÖxÉä ½ÖþB |ÉÊiÉÊxÉÊvÉªÉÉå Eäò {ÉÉºÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ¦ÉÉ®úiÉ Eäò ºÉÆÊ´ÉvÉÉxÉ EòÉ ÊºÉrùÉÆiÉ ½þ¨Éä¶ÉÉ ºÉä VÉxÉiÉÉ Eäò 
Ê±ÉB, VÉxÉiÉÉ EòÉ +Éè®ú VÉxÉiÉÉ uùÉ®úÉ ®ú½þÉ ½èþ, VÉÉä ÊEò ºÉÉ¡ò nù¶ÉÉÇiÉÉ ½èþ ÊEò näù¶É Eäò +½þ¨É +ÊvÉEòÉ®ú ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ xÉÉMÉÊ®úEòÉå Eäò 
½þÉlÉÉå ¨Éå ÊxÉÊ½þiÉ ½èþ*   -- ºÉÆ{ÉÉnùEò
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º´ÉÉ¨ÉÒ Ê´É´ÉäEòÉxÉÆnù Eäò 
º´É{xÉÉå EòÉ ªÉÖ´ÉEò BäºÉÉ ½þÉä!

¨ÉÖJÉ ¨ÉÆb÷±É iÉäVÉº´ÉÒ ½þÉä! ´ÉÉhÉÒ +ÉäVÉº´ÉÒ ½þÉä!
¶É®úÒ®ú ¨Éå ¶ÉÊHò ½þÉä! ¨ÉxÉ ¨Éå =iºÉÉ½þ ½þÉä!
ºÉnÂù¤ÉÖÊrù +Éè®ú Ê´É´ÉäEò ½þÉä! ¾þnùªÉ ¨Éå Eò¯ûhÉÉ ½þÉä!
¨ÉÉiÉÞ¦ÉÚÊ¨É {É®ú |Éä¨É ½þÉä! <ÆÎpùªÉÉå {É®ú ºÉÆªÉ¨É ½þÉä!
¨ÉxÉ ÊVÉºÉEòÉ ÎºlÉ®ú ½þÉä! +Éi¨ÉÊ´É¶´ÉÉºÉ oùgø ½þÉä!
<SUôÉ¶ÉÊHò |É¤É±É ½þÉä! ºÉÉ½þºÉÒ ¶ÉÚ®ú´ÉÒ®ú ½þÉä!
ËºÉ½þ VÉèºÉÉ ÊxÉ¦ÉÇªÉ ½þÉä! ±ÉIªÉ ÊVÉºÉEòÉ >ÄðSÉÉ ½þÉä!
ºÉiªÉ ÊVÉºÉEòÉ <Ç·É®ú ½þÉä! ´ªÉºÉxÉÉå ºÉä ¨ÉÖHò ½þÉä!
VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå +xÉÖ¶ÉÉºÉxÉ ½þÉä! ¨ÉvÉÖ®ú |Éä¨É¨ÉªÉÒ ´ÉÉhÉÒ ½þÉä!
ºÉÆ{ÉÚhÉÇ VÉMÉiÉ EÖò]ÖÆõ¤É ½þÉä! MÉÖ¯ûVÉxÉÉå {É®ú ºÉ¨¨ÉÉxÉ ½þÉä!
¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ {É®ú ¸ÉrùÉ ½þÉä! ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ ºÉÆ´ÉänùxÉÉ ½þÉä!
nùÒxÉ-nÖùÊJÉªÉÉå EòÉ Ê¨ÉjÉ ½þÉä! ºÉä´ÉÉ ¨Éå ºÉnùÉ iÉi{É®ú ½þÉä!
<Ç¶´É®ú ¨Éå ¦ÉÊHò ½þÉä! +SÉ±É näù¶É¦ÉÊHò ½þÉä!
VÉÒ´ÉxÉ {ÉÚhÉÇ xÉèÊiÉEò ½þÉä! SÉÊ®újÉ ÊVÉºÉEòÉ ¶ÉÖrù ½þÉä!

º´ÉÉ¨ÉÒ Ê´É´ÉäEòÉxÉÆnù Eäò VÉÒ´ÉxÉ Eäò |Éä®úEò |ÉºÉÆMÉ

nùÉä ¤ÉEòÊ®úªÉÉÄ

±ÉIªÉ {É®ú vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉ+Éä
º´ÉÉ¨ÉÒ Ê´É´ÉäEòÉxÉÆnù +¨ÉäÊ®úEòÉ ¨Éå §É¨ÉhÉ Eò®ú ®ú½äþ lÉä* BEò 

VÉMÉ½þ ºÉä MÉÖVÉ®úiÉä ½ÖþB =x½þÉåxÉä {ÉÖ±É {É®ú JÉcä÷ EÖòUô ¤ÉSSÉÉå EòÉä 
xÉnùÒ ¨Éå iÉè®ú ®ú½äþ +Æbä÷ Eäò ÊUô±ÉEòÉå {É®ú ÊxÉ¶ÉÉxÉÉ ±ÉMÉÉiÉä näùJÉÉ* 
ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ±Éc÷Eäò EòÉ BEò ¦ÉÒ ÊxÉ¶ÉÉxÉÉ ºÉ½þÒ xÉ½þÓ ±ÉMÉ ®ú½þÉ 
lÉÉ* iÉ¤É ́ Éä º´ÉªÉÆ ÊxÉ¶ÉÉxÉÉ ±ÉMÉÉxÉä ±ÉMÉä* =xÉEòÉ {É½þ±ÉÉ ÊxÉ¶ÉÉxÉÉ 
Ê¤É±ÉEÖò±É ºÉ½þÒ ±ÉMÉÉ, Ê¡ò®ú BEò Eäò ¤ÉÉnù BEò =x½þÉåxÉä EÖò±É 12 
ÊxÉ¶ÉÉxÉä ±ÉMÉÉB +Éè®ú ºÉ¦ÉÒ Ê¤É±ÉEÖò±É ºÉ]õÒEò ±ÉMÉä* ªÉä näùJÉEò®ú 
¤ÉSSÉä nÆùMÉ ®ú½þ MÉB +Éè®ú =xÉºÉä {ÉÚUôÉ, "¦É±ÉÉ +É{É ªÉä EèòºÉä Eò®ú 
±ÉäiÉä ½éþ?'

º´ÉÉ¨ÉÒ VÉÒ ¤ÉÉä±Éä- "iÉÖ¨É ±ÉÉäMÉ VÉÉä ¦ÉÒ EòÉ¨É Eò®úÉä +{ÉxÉÉ 
{ÉÚ®úÉ Ênù¨ÉÉMÉ =ºÉÒ BEò EòÉ¨É ¨Éå ±ÉMÉÉ+Éä* +MÉ®ú iÉÖ¨É ÊxÉ¶ÉÉxÉÉ 
±ÉMÉÉ ®ú½äþ ½þÉä, iÉÉä iÉÖ¨½þÉ®úÉ vªÉÉxÉ ÊºÉ¡Çò +{ÉxÉä ±ÉIªÉ {É®ú ½þÉäxÉÉ 
SÉÉÊ½þB* iÉ¦ÉÒ iÉÖ¨É Eò¦ÉÒ SÉÚEòÉäMÉä xÉ½þÓ*' +MÉ®ú iÉÖ¨ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ 
¨Éå EòÉä<Ç ±ÉIªÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ ½èþ, iÉÉä +{ÉxÉÉ {ÉÚ®úÉ vªÉÉxÉ +{ÉxÉä ±ÉIªÉ 
{É®ú ½þÒ EåòÊpùiÉ Eò®úÉä*'
b÷®ú EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ

BEò ¤ÉÉ®ú ¤ÉxÉÉ®úºÉ ¨Éå º´ÉÉ¨ÉÒ Ê´É´ÉäEòÉxÉÆnù ¨ÉÆÊnù®ú ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú 
ÊxÉEò±É ®ú½äþ lÉä ÊEò iÉ¦ÉÒ ´É½þÉÄ ¨ÉÉèVÉÚnù ¤É½ÖþiÉ ºÉÉ®äú ¤ÉÆnù®úÉå xÉä =x½åþ 
PÉä®ú Ê±ÉªÉÉ* ´Éä =xÉEäò xÉVÉnùÒEò +ÉEò®ú =xÉEòÉä b÷®úÉxÉä ±ÉMÉä* 
º´ÉÉ¨ÉÒ VÉÒ ¦ÉªÉ¦ÉÒiÉ ½þÉä MÉB +Éè®ú º´ÉªÉÆ EòÉä ¤ÉSÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB 
nùÉèc÷xÉä ±ÉMÉä, {É®ú ¤ÉÆnù®ú iÉÉä ¨ÉÉxÉÉä =xÉEäò {ÉÒUäô ½þÒ {Éc÷ MÉB* 
{ÉÉºÉ ¨Éå JÉc÷É ½Öþ+É BEò ´ÉÞrù ºÉÆxªÉÉºÉÒ ªÉ½þ ºÉ¤É näùJÉ ®ú½þÉ 
lÉÉ, =ºÉxÉä º´ÉÉ¨ÉÒ VÉÒ EòÉä ®úÉäEòÉ +Éè®ú Eò½þÉ, ""¯ûEòÉä! =xÉEòÉ 
ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®úÉä*''

BEò VÉÆMÉ±É ¨Éå BEò 
xÉÉ±Éä {É®ú ¤Écä÷ ºÉä {Éäc÷ Eäò 
ÊMÉ®ú VÉÉxÉä EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä =ºÉ 
{É®ú {ÉÖ±É EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉä MÉªÉÉ 
lÉÉ* +¤É ´É½þ {ÉÖ±É VÉÆMÉ±É Eäò 
|ÉÉÊhÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB ªÉÉiÉÉªÉÉiÉ Eäò 
ºÉÉvÉxÉ Eäò °ü{É ¨Éå <ºiÉä¨ÉÉ±É 
½þÉäxÉä ±ÉMÉÉ* BEò ÊnùxÉ BEò ¤ÉEò®úÒ xÉä =ºÉ {ÉÖ±É EòÉä {ÉÉ®ú Eò®úEäò nÚùºÉ®äú 
ÊºÉ®äú {É®ú VÉÉxÉä EòÒ ºÉÉäSÉÒ <kÉä¡òÉEò ºÉä nÚùºÉ®úÒ iÉ®ú¡ò ºÉä BEò ¤ÉEò®úÒ 
=ºÉÒ {ÉÖ±É ºÉä <ºÉ iÉ®ú¡ò +É ®ú½þÒ lÉÒ* {ÉÖ±É <iÉxÉÉ SÉÉèc÷É xÉ½þÓ lÉÉ ÊEò 
nùÉäxÉÉå ¤ÉEòÊ®úªÉÉÄ BEò ¤ÉÉ®ú ¨Éå =ºÉ {ÉÖ±É EòÉä {ÉÉ®ú Eò®ú {ÉÉiÉÒ, ±ÉäÊEòxÉ 
+{ÉxÉÒ iÉÉEòiÉ Eäò PÉ¨ÉÆb÷ ¨Éå SÉÚ®ú nùÉäxÉÉå ¤ÉEòÊ®úªÉÉå xÉä {ÉÒUäô ½þ]õxÉä ºÉä 
¨ÉxÉÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ* ¤ÉÒSÉ ¨Éå {É½ÖÄþSÉiÉä ½þÒ nùÉäxÉÉå ¤ÉEòÊ®úªÉÉÄ +É{ÉºÉ ¨Éå ±Éc÷xÉä 
±ÉMÉÒ +Éè®ú xÉÉ±Éä ¨Éå ÊMÉ®ú MÉ<Ç +Éè®ú +{ÉxÉÒ VÉÉxÉ ºÉä ½þÉlÉ vÉÉä ¤Éè`öÒ*

xÉèÊiÉEò Ê¶ÉIÉÉ: +{ÉxÉÒ iÉÉEòiÉ {É®ú PÉ¨ÉÆb÷ xÉ Eò®åú +Éè®ú ½þ®ú 
VÉMÉ½þ ÊºÉ¡Çò iÉÉEòiÉ ½þÒ ={ÉªÉÉäMÉ xÉ½þÓ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB*

º´ÉÉ¨ÉÒ VÉÒ iÉÖ®ÆúiÉ {É±É]äõ +Éè®ú ¤ÉÆnù®úÉå EòÒ iÉ®ú¡ò ¤ÉgøxÉä 
±ÉMÉä, BäºÉÉ Eò®úiÉä ½þÒ ºÉ¦ÉÒ ¤ÉÆnù®ú ¦ÉÉMÉxÉä ±ÉMÉä* <ºÉ PÉ]õxÉÉ ºÉä 
º´ÉÉ¨ÉÒ VÉÒ EòÉä BEò ¤Éc÷Ò ºÉÒJÉ Ê¨É±ÉÒ +Éè®ú ¤ÉÉnù ¨Éå =x½þÉåxÉä 
BEò ºÉÆ¤ÉÉävÉxÉ ¨Éå Eò½þÉ, ""ªÉÊnù iÉÖ¨É ÊEòºÉÒ SÉÒVÉ ºÉä b÷®úiÉä ½þÉä, 
iÉÉä =ºÉºÉä ¦ÉÉMÉÉä ¨ÉiÉ, {É±É]õ Eò®ú ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®úÉä* VÉ¤É iÉEò iÉÖ¨É 
=ºÉ b÷®ú EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉä, ´É½þ iÉÖ¨ÉEòÉä ¦ÉªÉ¦ÉÒiÉ Eò®úiÉÉ 
®ú½äþMÉÉ*''

12 VÉxÉ´É®úÒ

{Éäc÷ ½þ¨ÉÉ®äú 
ºÉÉlÉÒ ½éþ

{Éäc÷ ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉlÉÒ ½éþ
UôÉªÉÉ ½þ¨ÉEòÉä näùiÉä ½éþ*
¤ÉÉgø ºÉä ½þ¨Éå ¤ÉSÉÉiÉä ½éþ,
¨ÉÒ`äö ¡ò±Éú ¦ÉÒ näùiÉä ½éþ*
{Éäc÷ ÊEòiÉxÉä VÉ°ü®úÒ ½éþ,

Ê¡ò®ú ¦ÉÒ ¤ÉäSÉÉ®äú Eò]õiÉä ½éþ*
½þ¨É ¦ÉÒ {Éäc÷ ±ÉMÉÉBÄMÉä,

ºÉÆºÉÉ®ú EòÉä ½þ®úÉ-¦É®úÉ ¤ÉxÉÉBÄMÉä*


